
                                        
Выписка из учебного плана 

специальность 34.02.02  Медицинский массаж 

I  курс I  семестр (16 недель) 

2014-2015 учебный год 

Учебные дисциплины 
Макс. наг-

рузка 

Аудиторная нагрузка 

всего теория семинар практика 

ОГСЭ 02 История 72 48 48   

ОГСЭ 03 Иностранный язык 51 34  34  

ОГСЭ 04 Физическая 

культура 
51 34 10  24 

ОГСЭ 06 Профессиональная 
культура устной и письменной 
речи 

48 32 32   

ОГСЭ 07 Этика и культура 
межнациональных 
отношений 

48 32 28 4  

ОП 01 Анатомия и физиология 

человека с основами 

топографической анатомии 
294 196 82 114  

ОП 05 Основы сестринского дела 
с инфекционной безопасностью 

54 36 18  18 

ОП 12 Введение в специальность, 

методика учебы 
48 32 32   

ПМ 01 МДК 01.01 

Классический массаж 
198 132 36  96 

ИТОГО: 864 576 286 152 138 

 
Семестр с 01.09.2014 г. по 27.12.2014 г. 

Учебная практика 1 неделя (МДК 01.01)  

Каникулы с 29.12.2014 г. по 10.01.2015 г. 

 

 

 



                                                                              
Выписка из учебного плана  

специальность 34.02.02  Медицинский массаж 

I курс II семестр (16 недель) 

2014-2015 учебный год 

 

Учебные дисциплины 

Макс. 

наг-

рузка 

Аудиторная нагрузка 

всего теория семинар практика 

 ОГСЭ 01 Основы              

философии 
72 48 48   

  ОГСЭ 03 Иностранный    

язык 
48 32  32  

ОГСЭ 04 Физическая 

культура 
48 32   32 

ЕН 01 Информатика 66 44 10 34  

ОП 01 Анатомия и 
физиология человека с 
основами 
топографической 
анатомии 

171 114 78 36  

ОП 02 Гигиена и экология    
человека 48 32 32   

ОП 03 Психология 60 40 20 20  
ОП 05 Основы 
сестринского   дела с 
инфекционной 
 безопасностью 

45 30 12  18 

ОП 06 Основы 

фармакологии 
48 32 20 12  

ПМ 01 МДК 01.01 

Классический массаж 
198 132 42  90 

ПМ 01 МДК 01.02  

Спортивный массаж 
60 40 20  20 

ИТОГО: 864 576 282 134 160 

Семестр с 12.01.2015 г. по 20.06.2015 г. 

Учебная практика 3 недели (МДК 01.01 -2,5 недели; МДК 01.02 – 0,5 недели) 

Производственная практика 4 недели (МДК 01.01 – 4 недели) 

Промежуточная аттестация с 22.06.2015 г. по 01.07.2015 г. 

Экзамены: 

1. Анатомия и физиология человека с основами топографической анатомии 

2.  Основы сестринского дела с инфекционной безопасностью 

3.  МДК 01.01 Классический массаж     

Каникулы с 02.07.2015 г. по 31.08. 2015 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Выписка из учебного плана                                                                   

специальность 060502  Медицинский массаж 

II  курс III семестр (15 недель) 

2014-2015 учебный год 

Учебные дисциплины 
Макс. наг-

рузка 

Аудиторная нагрузка 

всего теория семинар практика 

ОГСЭ 03 Иностранный язык 45 30  30  

ОГСЭ 04 Физическая культура 45 30   30 

ОГСЭ 05 Основы права 48 32 28 4  

ОП 03 Психология 73 40 22 18  

ОП 09 Основы терапии 60 40 28  12 

ПМ 01 МДК 01.01 Классический 

массаж 
117 78 48  30 

ПМ 02 МДК 02.01 Рефлекторные 

виды массажа 
135 90 60  30 

ПМ 03 МДК.03.01 Теория и практика 

массажа в педиатрической практике 
189 126 66  60 

ПМ 05 МДК 05.01 Массаж при 

заболеваниях внутренних   органов 
111 74 32  42 

ИТОГО: 810 540 284 52 204 

 

Семестр с 01.09.2014 г. по 27.12.2014 г. 

Учебная практика 2 недели ( МДК 01.01 - 1 неделя; МДК 02.01 - 1неделя) 

Каникулы с 29.12.2014 г. по 10.01.2015 г. 

 

 



    

Выписка из учебного плана  

специальность 060502  Медицинский массаж 

II  курс  IV семестр (17,5 недели) 

2014-2015 учебный год 

Учебные дисциплины 

Макс 

наг-

рузка 

Аудиторная нагрузка 

всего теория семинар практика 

ОГСЭ 03 Иностранный язык 51 34  34  

ОГСЭ 04 Физическая культура 51 34   34 

ОП 03 Психология 30 20 8 12  
ОП 07 Основы неврологии 54 36 20  16 

ОП 08 Основы хирургии с 
травматологией 60 40 24  16 

ОП 09 Основы терапии 30 20 12  8 

ПМ 01 МДК 01.01 Классический 

массаж 
105 70 40  30 

ПМ 02 МДК 02.01 Рефлекторные 

виды массажа 
135 90 70  20 

ПМ 03 МДК.03.01 Теория и 

практика массажа в 

педиатрической практике 

126 84 54  30 

ПМ 04 МДК 04.01 Лечебная 

физическая культура 
96 64 28  36 

ПМ 05 МДК 05.01 
Массаж при заболеваниях 
внутренних   органов 

96 64 22  42 

ПМ 05 МДК 05.02 
Массаж при заболеваниях 
опорно-двигательного 
аппарата 

111 74 14  60 

ИТОГО: 945 630 292 46 292 

 

Семестр с 12.01.2015 г. по 24.06.2015 г. 

Учебная практика 4 недели (МДК 01.01 - 1 неделя; МДК 02.01- 1 неделя; МДК 03.01 - 2 недели) 

Производственная практика 2 недели (МДК 03.01 – 2 недели) 

Промежуточная аттестация (сессия)с 25.06.2015 г. по 01.07.2015 г. 

 

Экзамены квалификационные:   

 - ПМ 01 Выполнение классического массажа 

 - ПМ 02 Рефлекторные виды массажа 

 - ПМ 03 Выполнение массажа в педиатрической практике 

Каникулы с 02.07.2015 г. по 31.08.2015 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Выписка из учебного плана 

специальность 060502   Медицинский массаж 

III курс V семестр (11,5 недель) 

2014-2015 учебный год 

Учебные дисциплины 

Макс. 

наг-

рузка 

Аудиторная нагрузка 

всего теория семинар практика 

ОГСЭ 03 Английский язык 33 22  22  

ОГСЭ 04 Физическая культура 33 22   22 

ОП 04 Правовое обеспечение  
профессиональной деятельности 48 32 32   

ОП 10 Общественное здоровье и 

здравоохранение 
48 32 32   

ОП 11 Безопасность      

жизнедеятельности     
102 68 20  48 

ПМ 02 МДК  02.02 

Традиционный китайский    и 

точечный массаж 

132 88 58  30 

 ПМ 04 МДК. 04.01 

 Лечебная физическая культура 
69 46 32  14 

ПМ 05 МДК. 05.02Массаж при 

заболеваниях опорно-

двигательного аппарата 

69 46 16  30 

ПМ 05 МДК. 05.03 

 Массаж при заболеваниях 

нервной системы 

87 58 16  42 

ИТОГО: 621 414 206 22 186 

 

 

Семестр с 01.09.2014 г. по 24.12.2014 г.  

Учебная практика 2 недели (МДК 02.02 - 1 неделя; МДК 04.01- 1 неделя) 

Производственная практика 3 недели (МДК 02.02 – 2 недели, МДК 04.01-1 неделя) 

Промежуточная аттестация(сессия) с 25.12.2014 г. по 27.12.2014 г. 

  Экзамен квалификационный:  

 - ПМ 04 Проведение лечебной физической культуры 

 Каникулы с 29.12.2014 г. по 10.01.2015 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Выписка из учебного плана 

специальность 060502 Медицинский массаж  

III курс VI семестр (14 недель) 

2014-2015 учебный год 

Учебные дисциплины 

Макс 

наг-

рузка 

Аудиторная нагрузка 

всего теория семинар практика 

ОГСЭ 03 Английский язык 42 28  28  

ОГСЭ 04 Физическая культура 42 28   28 

ПМ 05 МДК.05.03 Массаж при 

заболеваниях нервной системы 
138 92 14  78 

ПМ 05 МДК.05.04 Массаж в 

косметологии 
102 68 26  42 

Специализация 432 288 90  198 

ИТОГО: 649 504 130 28 346 

 

Семестр с 12.01.2015 г. по 21.02.2015 г.  

Специализация с 23.02.2015 по 18.04.2015 г. 
Промежуточная аттестация (сессия) с 20.04.2015 г. по 25.04.2015 г. 

 Экзамены квалификационные:   

 - ПМ 05 Проведение массажа при различной патологии 

 - Специализация 

 Производственная практика (преддипломная) с 27.04.2015 г. по   06.06.2015 г.(6 недель) 

ГИА с 08.06.2015 г. по 27.06. 2015 г.(3 недели) 

 

 

 

 

 

 


