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                                                                                                                                                                    Утверждаю: 

Директор ГБОУСПО«СОМК» 

       _____________И.А.Левина 

 

                                                 КАЛЕНДАРНЫЙ ГРАФИК УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

                                 НА 2013-2014 УЧЕБНЫЙ ГОД 

                           1 СЕМЕСТР 

 

Медицинская оптика 1 курс 

      

К
ур

с 
1 

И
н

де
к

с 

Н
а

и
м

ен
о

в
а

н
и

е 
ц

и
к

л
ов

, 
р

аз
де

л
о

в
, 

д
и

сц
и

п
л

и
н

, 
п

р
о

ф
ес

си
о

н
ал

ь
н

ы
х 

м
о

ду
л

ей
, 

М
Д

К
, 

п
р

а
к

т
и

к
 

В
и

д
ы

 у
ч

еб
н

о
й

 н
а

гр
у

зк
и

 

2 
се

н
. 

– 
8

 с
ен

т.
 

Сентябрь 

30
 с

ен
т.

 -
  

6 
ок

т 

Октябрь 

4 
н

оя
. 

– 
10

 н
оя

. 

Ноябрь 

2 
д

ек
. –

 8
 д

ек
. 

Деккаабрь 

30
 д

ек
. 

– 
5 

ян
в.

 

Январь  

31
 я

н
в.

 -
  

6 
ф

ев
. 

Февраль 

28
 ф

ев
. –

 6
 м

ар
. 

Март 

28
 м

ар
. 

– 
3 

ап
р

. 

Апрель 

25
 а

п
р.

 –
 1

 м
ая

 

Май 

30
 м

ая
 –

 5
 и

ю
н

. 

Июнь 

27
 и

ю
н

. 
– 

3 
и

ю
л.

 

Июль Август 

29
 а

вг
. 

– 
4

 с
ен

т.
 

В
се

го
 ч

ас
о

в
 1  

Номера календарных недель 

36
 

37
 

38
 

39
 

40
 

41
 

42
 

43
 

44
 

45
 

46
 

47
 

48
 

49
 

50
 

51
 

52
 

53
 

01
 

02
 

03
 

04
 

05
 

06
 

07
 

08
 

09
 

10
 

11
 

12
 

13
 

14
 

15
 

16
 

17
 

18
 

19
 

20
 

21
 

22
 

23
 

24
 

25
 

26
 

27
 

28
 

29
 

30
 

31
 

32
 

33
 

34
 

35
 

Порядковые номера  недель учебного года 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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ОГСЭ.02 История 48 
2 2 4 4 2 4 2 4 2 4 4 4  2 2 2 2 0 0 0                                   

1 2 2 2 1 1 1 2 1 2 2 2  1 1 1 1 0 0 0                                   

ОГСЭ.03 Английский язык 0/36 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0                                   

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0                                   

ОГСЭ.04 Физкультура 10/22 
2 2 2 4 4 2 4 2 2 2 2 2 2     0 0 0                                   

1 1 1 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1     0 0 0                                   

ОГСЭ.04 
Профессиональна культура устной и 

письменной речи 
0/30 

2 4 4 4 4 2 4 2 4         0 0 0                                   

1 2 2 2 2 1 2 1 1         0 0 0                                   

ОГСЭ.07 
Этика и культура межнациональных 

отношений 
28/4 

 2 2 2 4 4 4 4 2 4 4 4      0 0 0                                   

 1 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2      0 0 0                                   

ОП. 01 
Анатомия и физиология человека с 

основами топографической анатомии 
80/114 

2 10 10 10 10 10 16 20 24 24 24 24 2 2 2 2 2 0 0 0                                   

1 5 5 5 5 5 8 10 12 12 12 12 1 1 1 1 1 0 0 0                                   

ОП. 05 
Основы сестринского дела с инфекционной 

безопасностью 
18/18 

 2 4 4 4 4       18     0 0 0                                   

 1 2 2 2 2       9     0 0 0                                   

МДК.01.01 Классический массаж 36/96 
2 6 6 6 6 6 4      12 30 30 24  0 0 0                                   

1 3 3 3 3 3 2      6 15 15 12  0 0 0                                   

УП.01 Учебная практика 0/36 
               6 30 0 0 0                                   

               3 15 0 0 0                                   

ОП. 12 
Введение в специальность, методика 

учебы 
32 

24 6 2               0 0 0                                   

12 3 1               0 0 0                                   

Всего час. в неделю обязательной учебной 

нагрузки 
36 36 36 36 36 36 36 36 36 30 36 36 36 36 36 36 36 0 0 0                                   

Всего час. в неделю самостоятельной работы студентов 18 18 18 18 18 18 18 18 18 15 18 18 18 18 18 18 18 0 0 0                                   

Всего часов в неделю 54 54 54 54 54 54 54 54 54 45 54 54 54 54 54 54 54 0 0 0                                   

 

Условные обозначения: 

  
теория  практика  каникулы    

                                                
 



                                                                                                                                                                    Утверждаю: 

Директор ГБОУСПО«СОМК» 

       _____________И.А.Левина 

 

                                                 КАЛЕНДАРНЫЙ ГРАФИК УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

                                 НА 2013-2014 УЧЕБНЫЙ ГОД 

                           1 СЕМЕСТР 

Медицинская оптика 2 курс 
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Порядковые номера  недель учебного года 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
 

11
 

12
 

13
 

14
 

18
 

19
 

17
 

18
 

19
 

20
 

21
 

22
 

23
 

24
 

25
 

26
 

27
 

28
 

29
 

30
 

31
 

32
 

33
 

34
 

35
 

36
 

37
 

38
 

39
 

40
 

41
 

42
 

43
 

44
 

45
 

46
 

47
 

48
 

49
 

50
 

51
 

52
 

53
 

ОГСЭ.03 Английский язык /30 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2   0 0 0                                   

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1   0 0 0                                   

ОГСЭ 04 Физкультура 32 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  0 0 0                                   

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  0 0 0                                   

ОГСЭ 05 Основы права 26/4 
2 2 2 2 2 2          2 16 0 0 0                                   

1 1 1 1 1 1          1 8 0 0 0                                   

ОП. 03 Психология 20/18 
2 2 4 2 2 2          4 20 0 0 0                                   

1 1 2 1 1 1          2 10 0 0 0                                   

ОП. 09 Основы терапии 28/12 
4 4 4 4 4 4 4 12          0 0 0                                   

2 2 2 2 2 2 2 6          0 0 0                                   

МДК.01.01 Классический массаж 46/30 
6 6 6 6 6 6 10 18 12         0 0 0                                   

3 3 3 3 3 3 5 9 6         0 0 0                                   

УП.01 Учебная практика 0/36 
        18 18        0 0 0                                   

        9 9        0 0 0                                   

МДК.02.01 Рефлекторные виды массажа 60/30 
6 6 6 6 6 8 8 2 2 6 24 2 2 2 2 2  0 0 0                                   

3 3 3 3 3 4 4 1 1 3 12 1 1 1 1 1  0 0 0                                   

УП.02 Учебная практика 0/36 
          6 30      0 0 0                                   

          3 15      0 0 0                                   

МДК.03.01 
Теория и практика массажа в 

педиатрической практике 
66/60 

6 6 6 6 6 8 10   2 2  30 30  14  0 0 0                                   

3 3 3 3 3 4 5   1 1  15 15  7  0 0 0                                   

 

МДК.05.01 
Массаж при заболеваниях внутренних 

органов 
32/42 

6 6 6 6 6 2         30 12  0 0 0                                   

3 3 3 3 3 1         15 6  0 0 0                                   

Всего час. в неделю обязательной учебной 

нагрузки 
36 36 36 36 36 36 36 36 36 30 36 36 36 36 36 36 36 0 0 0                                   

Всего час. в неделю самостоятельной работы студентов 18 18 18 18 18 18 18 18 18 15 18 18 18 18 18 18 18 0 0 0                                   

Всего часов в неделю 54 54 54 54 54 54 54 54 54 45 54 54 54 54 54 54 54 0 0 0                                   

 

Условные обозначения: 

  
теория  практика  каникулы    



                                                                                                                                                                                    Утверждаю: 

Директор ГБОУСПО«СОМК» 

       _____________И.А.Левина 

 

                                                 КАЛЕНДАРНЫЙ ГРАФИК УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

                                 НА 2013-2014 УЧЕБНЫЙ ГОД 

                           1 СЕМЕСТР 
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Порядковые номера  недель учебного года  
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ОГСЭ.03 Английский язык /30 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2    0 0 0                                   

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1    0 0 0                                   

ОГСЭ.04 Физическая культура 30 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2    0 0 0                                   

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1    0 0 0                                   

ОП. 04    Правовое обеспечение профессиональной деятельности  32/0 
2 2 2             6 20  0 0 0                                   

1 1 1             3 10  0 0 0                                   

ОП. 10 Общественное здоровье и здравоохранение 32/0 
4 4 4             6 14  0 0 0                                   

2 2 2             3 7  0 0 0                                   

ОП. 11 Безопасность жизнедеятельности 18/48 
6 6 6 18 18 12             0 0 0                                   

3 3 3 9 9 6             0 0 0                                   

МДК.02.02 Традиционный китайский и точечный массаж 56/30 
12 12 12 12 12 18 12            0 0 0                                   

6 6 6 6 6 9 6            0 0 0                                   

УП.02 Учебная практика 0/36 
      18 18           0 0 0                                   

      9 9           0 0 0                                   

ПП.02 Производственная практика 0/72 
       12 30 30         0 0 0                                   

       6 15 15         0 0 0                                   

МДК.04.01 Лечебная физическая культура 32/12 
8 8 8 2 2 2 2    12        0 0 0                                   

4 4 4 1 1 1 1    6        0 0 0                                   

УП.02 Учебная практика 0/36 
          18 18       0 0 0                                   

          9 9       0 0 0                                   

ПП.02 Производственная практика 0/36 
           12 24      0 0 0                                   

           6 12      0 0 0                                   

МДК.05.02 
Массаж при заболеваниях опорно-двигательного  

аппарата  
16/30 

       2 2 2 2 2 6 24 2 4   0 0 0                                   

       1 1 1 1 1 3 12 1 2   0 0 0                                   

МДК.05.03 Массаж при заболеваниях нервной системы 16/42 
            2 6 30 6/14   0 0 0                                   

            1 3 15 10   0 0 0                                   

Всего час. в неделю обязательной учебной 

нагрузки 
36 36 36 36 36 36 36 36 36 30 36 36 36 36 36 36 18  0 0 0                                   

Всего час. в неделю самостоятельной работы студентов 18 18 18 18 18 18 18 18 18 15 18 18 18 18 18 18 9  0 0 0                                   

Всего часов в неделю 54 54 54 54 54 54 54 54 54 45 54 54 54 54 54 54 27  0 0 0                                   

 

Условные обозначения: 

  
теория  практика  каникулы  сессия    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

1.2. КАЛЕНДАРНЫЙ ГРАФИК АТТЕСТАЦИЙ 
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Порядковые номера  недель учебного года 
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ОД.00 Общеобразовательный цикл 
                                                     N/N/N//N 

                                                     N/N/N//N 

ОДБ.01 ..... (базов.)                                                      N/N/N//N 

ОДП.n+01 ..... (профильн.)                                                      N/N/N//N 

ОГСЭ.00 

Общий гуманитарный и 

социально-экономический 

цикл (для СПО) 

                                                     N/N/N//N 

ОГСЭ.0n                                                       N/N/N//N 

ЕН.00 

Математический и общий 

естественнонаучный цикл 

(для СПО) 

                                                     N/N/N//N 

ЕН.0n                                                       N/N/N//N 

ОП. 00 

Общепрофессиональный  

цикл  

(для НПО) 

                                                     N/N/N//N 

ОП. 01                                                       N/N/N//N 

ОП. 0n                                                       N/N/N//N 

П.00 
Профессиональный цикл  

(для НПО) 
                                                     N/N/N//N 

ПМ. 00 Профессиональные модули                                                      N/N/N//N 

ПМ. 0n                                                       N/N/N//N 

МДК.0n.01                                                       N/N/N//N 

МДК.0n.02                                                       N/N/N//N 

УП. 0n                                                       N/N/N//N 

ПП. 0n                                                       N/N/N//N 

ФК.00 
Физическая культура  

(для НПО) 
                                                     N/N/N//N 

ПДП.00 
Преддипломная практика 

(для СПО) 
                                                     N/N/N//N 

ГИА.002 
Государственная итоговая 

аттестация 
                                                      

Всего аттестаций в 

неделю 
                                                       

 

                                                
2
 Строка имеется только в таблице завершающего курса обучения. 



 Условные обозначения 



 

формы промежуточной аттестации без учета времени: 

КР – контрольная работа (есть текущие и итоговые); 

З – зачет; 

ДЗ – дифференцированный зачет; 

формы промежуточной аттестации с учетом времени: 

Э – экзамен 

ГИА (государственная итоговая аттестация) 

ПД – подготовка дипломной работы (проекта); 

ЗД – защита дипломной работы (проекта); 

МЭ – междисциплинарный экзамен. 

 

 

При заполнении таблицы следует проставить условные обозначения в соответствующих ячейках.  

В строке «Всего аттестаций за неделю» следует подвести итог по каждой колонке (неделе). 

В столбце «Формы аттестации» следует указать все предусмотренные формы с указанием их количества, например, «3КР/1З/1Э». 

В таблице завершающего курса обучения следует заполнить строку «ГИА», указав соответствующие формы итоговой аттестации.



 

 


