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1.Общие положения  

 

1.1.  Настоящее Положение регламентирует порядок проведения конкурса проектов, 

инициатив и практик «Моя альтернатива» в сфере пропаганды ценностей культуры здоровья и 

здорового образа жизни (далее – Конкурс). 

1.2. Организатором Конкурса выступает Благотворительный фонд Лиги здоровья нации. 

1.3. Вся информация о Конкурсе, включая настоящее Положение, форма Заявки, 

информация о победителях размещается на сайте  http://www.ligazn.ru/.   

 

2. Цели и задачи Конкурса 

 

2.1. Конкурс проводится среди молодежи в целях пропаганды и популяризации 

здорового образа жизни, воспитания неприятия табака, алкоголя и наркотиков.  

2.2. Задачи Конкурса: 

 презентация направленных на молодёжную аудиторию инновационных проектов, 

инициатив и практик в сфере укрепления здоровья и пропаганды здорового образа жизни; 

 выявление и поощрение лучших проектов, инициатив и практик в сфере укрепления 

здоровья и пропаганды здорового образа жизни; 

 тиражирование лучших проектов, инициатив и практик. 

  

3.Сроки проведения конкурса 

 

3.1. Сроки проведения Конкурса: с 23 января 2014 года по 21 июня 2014 года. 

3.2.  Конкурс проводится в четыре этапа:  

 1 этап (23 января – 24 апреля 2014 г.). Прием заявок и конкурсных работ. Отбор работ  

соответствующих целям и задачам Конкурса. 

 2 этап (01 мая 2014г. с 00 час.00 мин. – 08 июня 2014г. до 24 час.00 мин.). Интернет-

голосование. Определение 20 финалистов. 

 3 этап (18 - 20 июня 2014 г.). Финал Конкурса. Презентация финалистами своих работ и 

отбор 10 победителей Конкурса. 

 4 этап (21 июня 2014 г.). Награждение Победителей. 

  

4. Порядок проведения Конкурса 

 

4.1. Координацию организационного и технического обеспечения проведения Конкурса 

осуществляет Организатор. 

4.2. Для участия в Конкурсе необходимо представить: 

  Заявку на участие в Конкурсе (Приложение №1). 

 Видеоматериал, отображающий тему проекта, инициативы и практики формат: (DVD 

формат: MPEG-2, PAL, 720*576, 9000 constant, 48KHz, stereo) с обязательной копией в 

формате flash-video, 320*240)  до 3 минут. 

 Фотографии, отображающие тему проекта, инициативы и практики формат: цветные 

или черно-белые фотоснимки (размер снимка не ограничен), электронная версия работы, 

наиболее предпочтительный формат – TIFF, разрешение 300 dpi, либо в форматах: eps, cdr, ai, 

pdf. Фотография должна иметь оригинальное название; 

4.3. Участники Конкурса, вышедшие в финал, дополнительно предоставляют: 

 Информационную карту проекта (Приложение №2). 

 Презентацию проекта в формате: ppt (Power Point 2003),  pptx  (Power Point 2007-2010), 

может содержать изображения JPEG, количество слайдов не более 15, кратко отобразить: 

название организации, название проекта, цели и задачи, механизм реализации, результаты 

проекта, контактная информация.  
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4.4. От участника может быть подано не более одной заявки (заявка в установленной 

форме, конкурсные работы в электронном  виде, с соблюдением вышеуказанных 

характеристик). 

4.5. Участник гарантирует Организатору, что все элементы поданных на Конкурс Работ 

(в любой форме) не нарушают права третьих лиц и являются оригинальной работой 

участника.  

4.6. На II этап Конкурса переходят работы, соответствующие целям и задачам проекта. 

  4.7. Для участия во II этапе Конкурса не допускаются работы: 

 не соответствующие целям и задачам Конкурса; 

 изображающие или содержащие сцены насилия; 

 содержащие пропаганду и демонстрацию нацистской атрибутики или символики, призывы 

к разжиганию межнациональной розни. (Статья 20.3. "Пропаганда и публичное 

демонстрирование нацистской атрибутики или символики" в ред. Федерального закона от 

25.07.2002  N 112-ФЗ); 

 использующие религиозную символику с целью оскорбления или унижения чувства 

верующих. 

4.8. Официальная заявка и конкурсные работы направляются по электронной почте: 

alter@ligazn.ru, а «тяжелые» видео принимаются  по адресу: 129223, Москва, пр-т Мира,119, 

ВВЦ, Павильон №5 (документы для участия в Конкурсе размещены на сайте 

Благотворительного фонда Лиги здоровья нации по адресу: www.ligazn.ru).  

 

5. Требования к участникам и работам Конкурса 

 

5.1. В Конкурсе имеют право принимать участие граждане Российской Федерации (отдельные 

авторы или группы авторов) в возрасте от 14 до 35 лет, предоставившие все материалы в 

соответствии с условиями Конкурса. 

5.2. Предоставление Организатору официальной заявки является подтверждением 

согласия участника с Положением о Конкурсе. 

5.3. На Конкурс предоставляются материалы, снятые (созданные) любыми доступными 

средствами, соответствующие тематике конкурса.  

5.4. Участники сами определяют жанр работы (видеоклип/ролик, фотография). 

5.5. Представленная на Конкурс работа, ее содержание, сюжет, действие сценических лиц и 

персонажей не должны противоречить законодательству Российской Федерации 

(Федеральный Закон от 13.03.2006 № 38-ФЗ «О рекламе»). 

5.6. Некомплектные или предоставленные после указанного срока материалы не 

принимаются к рассмотрению. 

5.7.  Присланные на Конкурс работы не рецензируются и не возвращаются. 

5.8. Финалисты, определившиеся путем открытого голосования в сети Интернет, 

принимают обязательства предоставить презентацию своего проекта, для демонстрации на  

Молодежном конгрессе «Моя альтернатива», который пройдет в рамках Форума «Здоровье 

нации – основа процветания России» с 18 по 20 июня 2014 года в Москве, в Комплексе 

Гостиный двор. 

5.9. Финалисты, не предоставившие презентации, не допускаются к демонстрации своих 

проектов на Молодежном конгрессе «Моя альтернатива» и соответственно не будут 

принимать участие в отборе Победителей. 

5.10. Победители Конкурса и их распределение по призовым местам определяется  на 

Молодежном конгрессе «Моя альтернатива».  

 

6. Награждение победителей Конкурса 

 

6.1. Награждение победителей Конкурса: 

6.2.  Награждение Победителей состоится на молодежной спортивно-пропагандистской 

акции "Марафон здоровья «Моя альтернатива»  21 июня 2014 года. 

6.3.Награждение победителей Конкурса осуществляется Организатором и 

организационными партнерами. 
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6.4. Победители награждаются денежными премиями и дипломами Организатора 

Конкурса и призом зрительских симпатий от организационных партнеров:  

 I место (1 победитель) – Диплом и денежная премия в размере 75 000 рублей,  

 II место (2 победителя) – Диплом и денежная премия в размере 50 000 рублей 

(каждому),  

 III место (2 победителя) – Диплом и денежная премия в размере 30 000 рублей 

(каждому),  

 IV место (2 победителя) – Диплом и денежная премия в размере 25 000 рублей 

(каждому), 

 V место (3 победителя) – Диплом и денежная премия в размере 20 000 рублей 

(каждому).  
(Все денежные премии включают налоги). 

 6.5. Победители Конкурса получат возможность за счет Организатора Конкурса 

презентовать свои проекты во время проведения информационно-пропагандистского 

теплоходного тура «Волна здоровья «Моя альтернатива» в августе-сентябре 2014 года (точная 

дата будет определена позднее).  
 

7. Авторские права 

 

7.1. Ответственность за соблюдение авторских прав работы, участвующей в Конкурсе, 

несет автор, приславший данную работу. 

7.2. Присылая свою работу на Конкурс, автор автоматически дает право организатору 

Конкурса на использование представленного материала (размещение в сети интернет, 

телепрограммах, СМИ, участие в творческих проектах, дальнейшее тиражирование и т. п.) без 

дополнительных разрешений и условий, без ограничения территории использования и без 

выплаты вознаграждения. 

7.3. В случае необходимости, организатор Конкурса может запросить у автора оригинал 

работы. 

7.4. Участники Конкурса дают свое согласие на обработку своих персональных данных: 

фамилия, имя, отчество, год и место рождения, почтовый адрес, адреса электронной почты, 

сведения о профессии и иных персональных данных, сообщенных участником Конкурса. 

 

8. Финансирование проекта 

 

8.1. При реализации проекта используются средства государственной поддержки, 

выделенные в качестве гранта Общероссийской общественной организацией «Российский 

Союз Молодежи» по итогам конкурса, проведенного в соответствии с распоряжением 

Президента Российской Федерации № 115-рп от 29 мая 2013 года «Об обеспечении в 2013 

году государственной поддержки некоммерческих неправительственных организаций, 

реализующих социально-значимые проекты и участвующих в развитии институтов 

гражданского общества». 

 

 

 

 

Участие в Интернет-конкурсе бесплатное! 

         Желаем Вам успешной подготовки и удачного участия! Мы всегда готовы оказать Вам 

помощь в решении возникающих вопросов. 

 

ОРГАНИЗАТОР Конкурса: 

Благотворительный фонд содействия реализации программ Лиги здоровья нации. 

Адрес: 129223, Москва, ВВЦ, павильон №5.  

 

По вопросам участия в Конкурсе «Моя альтернатива»: +7-495-638-66-99 доб. 717, 501. 
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